
Время Работа в отряде 

08:30 – 09:00 Приём детей (ответственные воспитатели) 

09.00 – 09:15 Утренняя линейка (отв. воспитатели) 

09:15 – 09:40 Зарядка 

09:40 – 10:00 Завтрак 

10:00 –12.00 Работа в отрядах 

12:00 –13.00 Подвижные игры на свежем воздухе 

13:00–14:00 Обед 

14:00 – 14:30 Водные процедуры 

14:30 – 15:30 Сон 

16:00 – 16:30 Полдник 

16:30 – 17:50 Работа в отрядах 

17.50 - 18.00 Линейка, уход детей домой (отв. воспитатели) 
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Предварительное календарное планирование летнего лагеря дневного пребывания 2025 г. 

 

№ п/п Дата Мероприятия Воспитатели 

1 

2.06 

(Понедельник) 

День знакомств 

Инструктаж по ТБ (поведение в лагере, режим дня, сан. и гигиен. требования, поведение в 

столовой, питьевой режим, инструктаж о поведении на прогулках, о правиле перехода улиц и 

дорог). 

Операция «Уют»: Обустройство в лагере. 
Выбор названия отряда, командира, девиза и отрядной песни. 

Медицинский осмотр детей. 

 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные процедуры. Конкурс «Самый длинный венок из 

одуванчиков». 

 

1-я смена:  

Артамонова Н.Н. 

Козьменкова Т.И. 

 

 

 

 

 

2-я смена: 

Гришина Н.С. 

Лоскутова С.А. 

Конкурс рисунков «Лето нашей мечты», посвященный Дню защиты детей. 

Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные процедуры. 

2 

3.06 (Вторник) 

Пушкинский и 

День русского 

языка 

Викторина по сказкам А.С. Пушкина «Сказочный марафон». 

Посещение ДК «Там, на неведомых дорожках» 

Подвижные игры на воздухе. 

 

1-я смена: 

Габерлинг Е.Э. 

Суденкова О.А. 

 

2-я смена: 

Барышникова Е.С.  

Кулаева И.Н. 

 

 

Конкурс стихов А. С. Пушкина. 

Прогулка на свежем воздухе «Рисунок на асфальте по сказкам Пушкина».  

Оздоровительные процедуры. Спортивные игры с мячом. 

3 
4.06 (Среда) 

 

Минутка здоровья и безопасности: беседа о пожарной безопасности. 

Плановая учебная эвакуация людей на случай пожара «Пожарным можешь ты не быть, но 

правила противопожарной безопасности ты знать обязан». 

Экскурсия в Пожарную часть. Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные процедуры. 

Командные игры и развлечения. 

1-я смена:  

Матвеева С.Г. 

Чепелёва Н.А. 
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Конкурс рисунков «Виды спорта». 

Подвижные игры на свежем воздухе. Оздоровительные процедуры. 

2-я смена:  

Дюмина Н.А. 

Козлечкова О.В. 

4 
5.06 

(четверг) 

Минутка здоровья и безопасности: беседа «Опасные насекомые». 

Занятие кружка «Умелые ручки» - Конкурс необычных букетов. 

Подвижные игры на воздухе. 

1-я смена:  

Барышникова Е.С. 

Кулаева И.Н. 

 

 

 

 

2-я смена: 

Лоскутова С.А. 

Гришина Н.С. 

 

 

 

Викторина «Земля – наш общий дом! Береги её!» 

Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные процедуры. 

5 
6.06 

(пятница) 

Познавательный час - просмотр презентации «Растения красной книги Тульской области». 

Конкурс «Кто больше?» (названия растений и животных нашего края). 

Командные игры на спортивной площадке. 

  

1-я смена:  

Габерлинг Е.Э. 

Козлечкова О.В. 

 

2-я смена:  

Артамонова Н.Н. 

Козьменкова Т.И. 

Спортивно- развлекательная игра «Веселые старты». 

Подвижные игры на воздухе. Оздоровительные процедуры. 

6 

9.06 

(понедельник) 

День 

независимости 

России 

Это надо знать. История и традиции праздника. 

Конкурс стихов и песен о России (коллективное, групповое, индивидуальное). 

Конкурс рисунков. Подвижные игры на воздухе. 

1-я смена: 

Барышникова Е.С. 

Кулаева И.Н. 

2-я смена: 

Матвеева С.Г. 

Цыганкова Т.В. 

Конкурс на лучшего игрока в настольные игры «Счастливый случай». 

Подвижные игры с мячом. Подвижные игры на воздухе. Оздоровительные процедуры. 

7 
10.06 

(вторник) 

Минутка здоровья и безопасности: беседа «Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге и 

перегреве». Викторина «Моя безопасность». Подвижные игры на воздухе. 

1-я смена:  

Габерлинг Е.Э. 

Суденкова О.А. 

 

2-я смена: 

Бачурина Н.А. 

Гришина Н.С. 

 

Музыкальная викторина «Музыкальная шкатулка».  

Конкурс талантов. Подвижные игры на воздухе. Оздоровительные процедуры. 
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8 

11.06 

(среда) 
День 

безопасности 

дорожного 

движения 

 

Минутка здоровья и безопасности:  

Беседа «Безопасный путь» (ознакомление со схемой «Дом-школа-дом») 

Игровая программа «Берегись автомобиля». 

Подвижные игры на воздухе  

1-я смена: 

Гришина Н.С. 

Суденкова О.А. 

 

 

2-я смена: 

Лоскутова С.А. 

Барышникова Е.С. 

 

Игровая программа «Умники против умниц»: «Мой друг надёжный – знак дорожный». (Мероприятие, 
посвященное профилактике дорожно-транспортного травматизма). 
Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные процедуры. Игры с мячом, скакалками и 

бадминтоном. 

 

9 
16.06 

(понедельник) 

Беседа «Зеленая аптека». 

Разгадываем ребусы и кроссворды о здоровье. 

Подвижные игры на воздухе. 

1-я смена: 

Матвеева С.Г. 

Козлечкова О.В. 

2-я смена: 

Артамонова Н.Н. 

Козьменкова Т.И. 

 

Занятие кружка творчества «Умелые ручки» - «Что я подарю другу». 

Подвижные игры на воздухе. Оздоровительные процедуры. 

10 
17.06 

(вторник) 

Познавательный час «Город-герой Тула» 

Викторина «Моя родина – Тульский край» 

Спортивные игры на свежем воздухе. 

 

1-я смена: 

Габерлинг Е.Э. 

Чепелёва Н.А 

 

 

2-я смена: 

Цыганкова Т.В. 

Суденкова О.А. 

 

Беседа «Внимание! Грязные руки!». 

Викторина на знание правил личной гигиены. 

Подвижные игры на воздухе. Оздоровительные процедуры. 

11 
18.06 

(среда) 

Минутка здоровья и безопасности: беседа о безопасности около водоёмов, о правилах поведения 

на воде в летний период. 

Подвижные игры на воздухе.  

1-я смена:  

Матвеева С.Г. 

Чепелёва Н.А. 

2-я смена: 

Лоскутова С.А. 

Козлечкова О.В. 

 

Устный журнал «Водные богатства планеты Земля». 

Конкурс рисунков «Вода и жизнь» 

Подвижные игры на свежем воздухе. Оздоровительные процедуры. 

12 
19.06 

(четверг) 

Программа, посвященная Дню памяти и скорби.  

Посещение мемориала, возложение цветов у памятника. 

Подвижные игры на воздухе.  

 

1-я смена:  

Матвеева С.Г. 

Козлечкова О.В. 

2-я смена: 

http://pandia.ru/text/category/apteki/


Конкурс детского рисунка «Нет войне». 

Прогулка. Игры на свежем воздухе. Оздоровительные процедуры. 

Артамонова Н.Н. 

Козьменкова Т.И. 

13 
20.06 

(пятница) 

Минутка здоровья и безопасности: беседа о безопасности в лесу. Викторина «Час загадок». 

Подвижные игры на воздухе. Оздоровительные процедуры. 

1-я смена: 

Габерлинг Е.Э. 

Суденкова О.А 

2-я смена: 

Барышникова Е.С. 

Гришина Н.С. 

Фотоконкурс причесок «Браво, брависсимо». 

Прогулка. Игры на свежем воздухе. Оздоровительные процедуры. 

14 
23.06 

(понедельник) 

Познавательный час - экология: просмотр презентаций, видео. 

Конкурс рисунков на асфальте «Сохраним наш мир зеленым». 

Подвижные игры на воздухе. 

1-я смена: 

Артамонова Н.Н. 

Козьменкова Т.И. 

2-я смена: 

Козлечкова О.В. 

Бачурина Н.А. 
Игровая программа «Сто затей для ста друзей». Подвижные игры на воздухе. Оздоровительные 

процедуры. 

15 
24.06 

(вторник) 

Беседа «Ваши права, дети (нет прав без обязанностей)». Беседа о правах ребенка. Викторина 

«Можно и нельзя». 

Подвижные игры на воздухе. Оздоровительные процедуры. 

1-я смена: 

Чепелёва Н.А. 

Габерлинг Е.Э. 

 

2-я смена: 

Козлечкова О.В. 

Трофимова Н.П. 

Беседа: «Что мы знаем о правилах спортивных командных игр?» Проведение спортивных 

соревнований между отрядами. 

16 
25.06 

(среда)  

Подвижные игры на воздухе. Игра-квест «Журналистское расследование» 

 

 1-я смена: 

Матвеева С.Г. 

Козлечкова О.В. 

2-я смена: 

Бачурина Н.А. 

Барышникова Е.С. 

Просмотр детских фильмов. Конкурс «Любимый герой мультфильма». Подвижные игры на 

воздухе. Оздоровительные процедуры. 

17 
26.06 

(четверг) 

 Конкурс отрядов «Сохраним своё здоровье» (выпуск отрядной газеты, викторина, составление 

кроссвордов…). Подвижные игры на воздухе. Оздоровительные процедуры. 

 

1-я смена: 

Габерлинг Е.Э. 

Чепелёва Н.А. 

2-я смена: 

Суденкова О.А. 

Лоскутова С.А. 
День чистоты. Уборка комнат, игровых, территории лагеря. Подвижные игры на воздухе. 

Оздоровительные процедуры. 

18 
27.06 

(пятница) 

Минутка здоровья и безопасности: Беседа о безопасности во время летних каникул. 

Полоса препятствий «Лесные тропы». 

1-я смена: 

Артамонова Н.Н. 
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Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные процедуры. Козьменкова Т.И. 

2-я смена: 

Гришина Н.С. 

Суденкова О.А. 

 

Подвижные игры на воздухе: «Найди клад». 

Торжественное закрытие лагерной смены. 
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